
SJÖALTS IF

VÄLKOMNA!

Vintern nalkas med stormsteg och Sjöalts IF kavlar upp armarna och ger sig 
glatt i kast med en ny säsong bandy och skridsko.

Vår ambition är att ha isen klar den 17/12 och planeringen inför vinterns alla ungdomsaktiviteter pågår för 
fullt. Nu bjuder Sjöalts IF in er föräldrar till ett trevligt möte för feedback och nya idéer!

När, Var och Hur?

Vi träffas i klubbstugan tisdagen den 6/12-11 kl. 18,00. Ingen föranmälan krävs. Sjöalts IF bjuder på korv 
och ni föräldrar kommer med önskemål och funderingar. Vi är övertygade om att med ert engagemang och 

er hjälp kan vi ge barnen en händelserik och rolig vinter full av motion, laganda och gemenskap.

Vad har vi på gång, så här långt?

Sjöalts IF:s Skridskoskola:

På ett lekfullt sätt kommer föreningens alla ungdomar att lära sig både bandyn och skridskoåkningens 
grunder. Inga förkunskaper krävs, alla är välkomna. 

Träningstider: Lördagar 10-11,30

Plats: Sjöalts IF

Träningsavgift: 300 kr

Sjöalts IF:s Skridsko/Bandyträning:

För er som har tränat bandy tidigare och känner att ni vill utveckla ert spel så har vi bandyträning för alla 
ungdomar mellan 10-16 år. 

Träningstider: Tisdagar el. Torsdagar 18,00-19,00

Plats: Sjöalts IF

Träningsavgift: 400 kr

Intressenmälan inför vinterns aktiviteter kan göras redan nu

Mail: anna-lindquist@hotmail.com Telefon: 0722-44 64 56

mailto:anna-lindquist@hotmail.com

